
v týdnu od : 5.10.  - 11.10. 2026

Alergeny

PONDĚLÍ polévka - 1,9

5.10. 1.jídlo - 1,6

2. jídlo dieta - 1,7

ÚTERÝ polévka - 3

6.10. 1.jídlo - 1,7

2. jídlo dieta 1,3

STŘEDA polévka - 1,3,7

7.10. 1.jídlo - 1,3

2. jídlo dieta 1,3,

ČTVRTEK polévka - 3,7

8.10. 1.jídlo - 1,6

2. jídlo dieta 1,3,7

PÁTEK polévka - 1,9

9.10. 1.jídlo - 1

2. jídlo dieta 4,7,3

SOBOTA polévka - 1,9

10.10. -

-

NEDĚLE polévka - 9

11.10. -

-

Alergeny legenda: 

1-obiloviny,2-korýši, 3-vejce, 4-ryby,5-arašídy, 6-soja,7-mléko

8-ořechy, 9-celer, 10-hořčice, 11-sezam,12-oxid.siřičitý,siřičitany,13-vlčí bob,14-měkkýši včetně 

Zpracovala: Andrea Pinc

krkonošské kyselo

nudle se zelím a uzeným masem, čalamáda

hovězí vařené, rajská omáčka, houskový knedlík

hovězí se zeleninou

1.jídlo vepřové v kedlubnách, těstoviny

špenátová

čína z kuřecího masa, rýže

zapečené těstoviny se zeleninou, masem a špenátem, led.salát

hovězí vývar s tarhoňou

krémová žampionová

hovězí guláš s fazolemi, rýže

kuřecí medailonky, bramborová kaše, kompot

drožďová

vepřové zadělávané fazolkou, brambory

vepřová kýta štěpánská, rýže

1

Změna jídelního lístku vyhrazena

kuře na uherském zelí, bramborový knedlík

pštrosí vejce, bramborová kaše, kompot

celerová

1.jídlo těstoviny zapečené s masem a zeleninou, kyselá okurka 1,3

Jídelníček



v týdnu od : 12.10.  - 18.10. 2026

Alergeny

PONDĚLÍ polévka - 1,3

12.10. 1.jídlo - 1,3

2. jídlo dieta - 1,3,7

ÚTERÝ polévka - 1,9

13.10. 1.jídlo - 1,7

2. jídlo dieta 1

STŘEDA polévka - 1,9

14.10. 1.jídlo - 1

2. jídlo dieta 1,3,9

ČTVRTEK polévka - 6

15.10. 1.jídlo - 3,4,7

2. jídlo dieta 3,9,

PÁTEK polévka - 9

16.10. 1.jídlo - 1,3,9

2. jídlo dieta

SOBOTA polévka - 1,9

17.10. -

-

NEDĚLE polévka - 1,9

18.10. -

-

  

Alergeny legenda: 

1-obiloviny,2-korýši, 3-vejce, 4-ryby,5-arašídy, 6-soja,7-mléko

8-ořechy, 9-celer, 10-hořčice, 11-sezam,12-oxid.siřičitý,siřičitany,13-vlčí bob,14-měkkýši včetně 

Zpracovala: Andrea Pinc

drůbková

cizrnový paprikáš s kuřecím masem, rýže

se zeleninou a nudlemi

kynutý knedlík se švestkami, vanilkovou omáčkou a mákem

těstoviny po italsku se sýrem

s játrovou zavářkou

penne s masem, rajčatovou omáčkou, bazalkou a sýrem

hovězí roštěná, rýže

zeleninový karbanátek, brambory, mrkvový salát s jablky

z červené čočky a mrkve

vývar s masem a zeleninou

moravský vrabec, dušené zelí, bramborový knedlík

pečené kuřecí stehno, hrášková rýže

francouzská s kuřecím masem

rybí filé obalované, brambory, okurkový salát

ovocné knedlíky s tvarohem

Změna jídelního lístku vyhrazena

1.jídlo věpřová pečeně, dušená mrkev s hráškem, brambory 1

vývar se zeleninou

1.jídlo vepřové zamagurské, těstoviny 1,9

Jídelníček



v týdnu od : 19.10.  - 25.10. 2026

Alergeny

PONDĚLÍ polévka - 1

19.10. 1.jídlo - 1,6,11

2. jídlo dieta - 1

ÚTERÝ polévka - 1,9

20.10. 1.jídlo - 1,3,7

2. jídlo dieta 1,3,7

STŘEDA polévka - 1

21.10. 1.jídlo - 1

2. jídlo dieta 1,3,

ČTVRTEK polévka - 1,3,

22.10. 1.jídlo - 1,6,3

2. jídlo dieta 1,7

PÁTEK polévka - 1,9

23.10. 1.jídlo - 1,3,7,

2. jídlo dieta 1,3,

SOBOTA polévka - 1,3

24.10. -

-

NEDĚLE polévka - 1

25.10. -

-

Alergeny legenda: 

1-obiloviny,2-korýši, 3-vejce, 4-ryby,5-arašídy, 6-soja,7-mléko

8-ořechy, 9-celer, 10-hořčice, 11-sezam,12-oxid.siřičitý,siřičitany,13-vlčí bob,14-měkkýši včetně 

Zpracovala: Andrea Pinc

bulgur s masem a zeleninou, červená řepa

vepřové po bratislavsku, houskový knedlík

s vaječnou zavářkou

pikantní masová směs, bramboráčky (3ks)

Změna jídelního lístku vyhrazena

1.jídlo hovězí guláš, rýže

s krupicí a vejcem

pečený karbanátek, bramborová kaše, kompot

1

1.jídlo 1,3,7

frankfurtská

rizoto s masem, zeleninou a sýrem, kyselá okurka

česneková s krutony

sekaný řízek s brokolicí, bramborová kaše, salát s praž.slunečnicí

kuřecí na paprice, těstoviny

zeleninová s pohankou

kuřecí kousky v sezamové omáčce, rýže

hovězí v mrkvi, brambory

pečené kuře v citronovo-medové marinádě s česnekm, bram.kaše

hovězí znojemská, rýže

fazolová

boršč

Jídelníček



v týdnu od : 26.10.  - 1.11. 2026

Alergeny

PONDĚLÍ polévka - 7

26.10. 1.jídlo - 1

2. jídlo dieta - 1,3,7,

ÚTERÝ polévka - 1,7,9,

27.10. 1.jídlo - 1,3,10

2. jídlo dieta 1,7,

STŘEDA polévka - 1

28.10. svátek 1.jídlo - 4,7

2. jídlo dieta 1

ČTVRTEK polévka - 1,3

29.10. 1.jídlo - 1,7,

2. jídlo dieta 1,3,7

PÁTEK polévka - 3

30.10. 1.jídlo - 1,3,7

2. jídlo dieta 1

SOBOTA polévka - 1

31.10. -

-

NEDĚLE polévka - 3

1.11. -

-

Alergeny legenda: 

1-obiloviny,2-korýši, 3-vejce, 4-ryby,5-arašídy, 6-soja,7-mléko

8-ořechy, 9-celer, 10-hořčice, 11-sezam,12-oxid.siřičitý,siřičitany,13-vlčí bob,14-mkýši včetně 

Zpracovala: Andrea Pinc

zeleninová ss nudlemi

hovězí svíčková na smetaně, houskový knedlík

se zeleninou a nudlemi

čočka na kyselo, opečná uzenina, kyselá okurka

žemlovka s tvarohem a jablky

ragů

pikantní játrové nudličky, rýže

vepřová pečeně, dušené fazolky na šlehačce, brambory

kmínová s vejcem

1.jídlo vepřová kýta zvíkovská, rýže

vývar s masovou zavářkou

zapečené těstoviny s uzeným masem, kyselá okurka

karlovarský kotouč, bramborová kaše, kompot

brokolicová

1,7,6

Změna jídelního lístku vyhrazena

mnichovský řízek(vepř.maso, hořčice, křen), brambory, ledový salát

vepřové na žampionech, bramborový knedlík

rajská s rýží

1.jídlo vepřenky s cibulí, brambory, kompot 1,3,

Jídelníček




