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70 7V
[ hnsp bilina
Jﬁﬂmﬁ@ viydnu od : 5.10. - 11.10. 2026
Alergeny

PONDELI polévka - krémovd Zampionova 1,9
5.10. 1.jidlo - hovézi gulas s fazolemi, ryze 1,6

2. jidlo dieta - kufeci medailonky, bramborovéa kase, kompot 1,7
UTERY polévka - drozdova 3
6.10. 1.jidlo - veprové zadélavané fazolkou, brambory 1,7

2. jidlo dieta veprova kyta Stépanska, ryze 1,3
STREDA polévka - krkonosské kyselo 1,3,7
7.10. 1.jidlo - nudle se zelim a uzenym masem, éalamada 1,3

2. jidlo dieta hovézi varené, rajska omacka, houskovy knedlik 1,3,
CTVRTEK polévka - Spenatova 3,7
8.10. 1.jidlo - ¢&ina z kufeciho masa, ryze 1,6

2. jidlo dieta zapecené téstoviny se zeleninou, masem a Spenatem, led.salat 1,3,7
PATEK polévka - hovézi vyvar s tarhoriou 1,9
9.10. 1.jidlo - kufe na uherském zeli, bramborovy knedlik 1

2. jidlo dieta psStrosi vejce, bramborova kase, kompot 473
SOBOTA polévka - celerova 1,9
10.10. 1.jidlo ;téstoviny zape&ené s masem a zeleninou, kysela okurka 1,3
NEDELE polévka - hovézi se zeleninou 9
11.10. 1.jidlo ;vepfové v kedlubnach, téstoviny 1

Alergeny legenda:

Zména jidelniho listku vyhrazena

1-obiloviny,2-korysi, 3-vejce, 4-ryby,5-arasidy, 6-soja,7-mléko
8-ofechy, 9-celer, 10-hofcice, 11-sezam,12-oxid.sifi¢ity,sifi¢itany,13-vICi bob,14-mékkysi véetné

Zpracovala:

Andrea Pinc




70 7v 3
/ [ hasp bilina
ﬂﬁﬂ@ﬁ@ v tydnu od : 12.10. - 18.10. 2026
Alergeny

PONDELI polévka se zeleninou a nudlemi 1,3
12.10. 1.jidlo kynuty knedlik se Svestkami, vanilkovou omackou a makem 1,3

2. jidlo dieta téstoviny po italsku se syrem 1,3,7
UTERY polévka s jatrovou zavarkou 1,9
13.10. 1.jidlo penne s masem, rajéatovou omackou, bazalkou a syrem 1,7

2. jidlo dieta hovézi rosténa, ryze 1
STREDA polévka dribkova 1,9
14.10. 1.jidlo cizrnovy paprikas s kufecim masem, ryze 1

2. jidlo dieta zeleninovy karbanatek, brambory, mrkvovy salat s jablky 1,3,9
CTVRTEK polévka z Cervené ¢ocky a mrkve 6
15.10. 1.jidlo rybi filé obalované, brambory, okurkovy salat 34,7

2. jidlo dieta ovocné knedliky s tvarohem 3,9,
PATEK polévka vyvar s masem a zeleninou 9
16.10. 1.jidlo moravsky vrabec, dusené zeli, bramborovy knedlik 1,3,9

2. jidlo dieta pecené kureci stehno, hraskova ryze
SOBOTA polévka francouzska s kufecim masem 1,9
17.10. 1.jidlo — véprova pecené, dusena mrkev s hraskem, brambory 1
NEDELE polévka - vyvar se zeleninou 1,9
18.10. 1.jidlo — veprové zamagurské, téstoviny 1,9

Alergeny legenda:

Zména jidelniho listku vyhrazena

1-obiloviny,2-korysi, 3-vejce, 4-ryby,5-arasidy, 6-soja,7-mléko
8-ofechy, 9-celer, 10-hofCice, 11-sezam,12-oxid.sifi€ity,sifiCitany,13-vI¢i bob,14-mékkysi vCetné

Zpracovala:

Andrea Pinc




Jidalnicak ... .. -

Alergeny

PONDELI polevka - zeleninové s pohankou 1
19.10. 1.jidlo - kureci kousky v sezamové omacce, ryze 1,6,11

2. jidlo dieta - hovézi v mrkvi, brambory 1
UTERY polévka - bors¢ 1,9
20.10. 1.jidlo - pecené kufe v citronovo-medové marinadé s éesnekm, bram.kase 1,3,7

2. jidlo dieta hovézi znojemska, ryze 1,3,7
STREDA polévka - fazolovd 1
21.10. 1.jidlo - bulgur s masem a zeleninou, ¢ervena repa 1

2. jidlo dieta veprové po bratislavsku, houskovy knedlik 1,3,
CTVRTEK polévka - svaje€nou zavarkou 1,3,
22.10. 1.jidlo - pikantni masova smés, bramboracky (3ks) 1,6,3

2. jidlo dieta rizoto s masem, zeleninou a syrem, kysela okurka 1,7
PATEK polévka - Cesnekova s krutony 1,9
23.10. 1.jidlo - sekany fizek s brokolici, bramborova kase, salat s praz.sluneénici 1,3,7,

2. jidlo dieta kufeci na paprice, téstoviny 1,3,
SOBOTA polévka - s krupici a vejcem 1,3
24.10. 1.jidlo " hovézi gulas, ryze 1
NEDELE polévka - frankfurtska 1
25.10. 1.jidlo ;peéeny karbanatek, bramborova kase, kompot 1,3,7

Alergeny legenda:

Zména jidelniho listku vyhrazena

1-obiloviny,2-korysi, 3-vejce, 4-ryby,5-arasidy, 6-soja,7-mléko
8-ofechy, 9-celer, 10-hofcice, 11-sezam,12-oxid.sifiity,sifi¢itany,13-vI¢i bob,14-mékkysi véetné

Zpracovala:

Andrea Pinc




Jidelnicak ... .. =

Alergeny

PONDELI polévka - se zeleninou a nudlemi 7
26.10. 1.jidlo - €ocka na kyselo, ope¢na uzenina, kysela okurka 1

2. jidlo dieta - Zzemlovka s tvarohem a jablky 1,3,7,
UTERY polévka - ragl 1,7,9,
27.10. 1.jidlo - pikantni jatrové nudlicky, ryze 1,3,10

2. jidlo dieta veprova pecené, dusené fazolky na Slehacce, brambory 1,7,
STREDA polévka - zeleninova ss nudlemi 1
28.10. svatek 7-Jidlo - hovézi svickova na smetané, houskovy knedlik 47

2. jidlo dieta 1
CTVRTEK polévka - vyvar s masovou zavarkou 1,3
29.10. 1.jidlo - zapecené téstoviny s uzenym masem, kysela okurka 1,7,

2. jidlo dieta karlovarsky kotou¢, bramborova kase, kompot 1,3,7
PATEK polévka - brokolicova 3
30.10. 1.jidlo - mnichovsky fizek(vepf.maso, hoféice, kifen), brambory, ledovy salat 1,3,7

2. jidlo dieta veprové na zampionech, bramborovy knedlik 1
SOBOTA polévka - rajska s ryzi 1
31.10. 1.jidlo ;vepfenky s cibuli, brambory, kompot 1,3,
NEDELE polévka - kminova s vejcem 3
111, 1.jidlo ;vepl"ové kyta zvikovska, ryze 1,7,6

Alergeny legenda:

Zména jidelniho listku vyhrazena

1-obiloviny,2-korysi, 3-vejce, 4-ryby,5-arasidy, 6-soja,7-mléko
8-ofechy, 9-celer, 10-hoicice, 11-sezam,12-oxid.sifiCity,sifiCitany,13-vICi bob,14-mkysi vCetné

Zpracovala:

Andrea Pinc






