
v týdnu od : 2.2.  - 8.2. 2026

Alergeny

PONDĚLÍ polévka - 3

1.jídlo - 9,7,1

2. jídlo dieta - 1

ÚTERÝ polévka - 1

1.jídlo - 1

2. jídlo dieta 1,3,9,7

STŘEDA polévka - 1,9

1.jídlo - 1,7,9,10

2. jídlo dieta 9,3,7

ČTVRTEK polévka - 7

1.jídlo - 1,3,7

2. jídlo dieta 7

PÁTEK polévka - 1,3,7

1.jídlo - 1,7

2. jídlo dieta 3,1,

SOBOTA polévka - 1,3,

-

-

NEDĚLE polévka - 1,9,

-

-

Alergeny legenda: 

1-obiloviny,2-korýši, 3-vejce, 4-ryby,5-arašídy, 6-soja,7-mléko

8-ořechy, 9-celer, 10-hořčice, 11-sezam,12-oxid.siřičitý,siřičitany,13-vlčí bob,14-měkkýši včetně 

Zpracovala: Andrea Pinc

1,7,3,

Změna jídelního lístku vyhrazena

obložené zelí maďarské, bramborový knedlík

kuskus s kuřecím masem a zeleninou, červená řepa

vločková

1.jídlo vepřová pečeně, dušená mrkev s hráškem, brambory 1,7,

s játrovou zavářkou

chilli con carne, rýže

přírodní filé saithe, pečená zelenina

se zeleninou a nudlemi

hovězí vařené, šípková omáčka, karlovarský knedlík

zapečené těstoviny se zeleninou, masem a špenátem, ledový salát

hrachová s houskou

špagety po italsku se sýrem

zeleninový karbanátek, brambory, okurkový salát

vývar se zeleninou

1.jídlo vepřové zamagurské, těstoviny

jarní

kuřecí kousky v sezamové omáčce, rýže

vepřové na paprice, houskový knedlík

ragů

Jídelníček



v týdnu od : 9.2.  - 15.2. 2026

Alergeny

PONDĚLÍ polévka - 9

1.jídlo - 1,3,7,

2. jídlo dieta - 1,7,3,

ÚTERÝ polévka - 1,9,

1.jídlo - 1,3,

2. jídlo dieta 1,3,

STŘEDA polévka - 1

1.jídlo - 1,3,7,

2. jídlo dieta 1

ČTVRTEK polévka - 1,9,

1.jídlo - 7

2. jídlo dieta 1,3,7

PÁTEK polévka - 1

1.jídlo - 1,3,

2. jídlo dieta 1,3,7,

SOBOTA polévka - 1,9,

-

-

NEDĚLE polévka - 9

-

-

Alergeny legenda: 

1-obiloviny,2-korýši, 3-vejce, 4-ryby,5-arašídy, 6-soja,7-mléko

8-ořechy, 9-celer, 10-hořčice, 11-sezam,12-oxid.siřičitý,siřičitany,13-vlčí bob,14-měkkýši včetně 

Zpracovala: Andrea Pinc

Změna jídelního lístku vyhrazena

1.jídlo hovězí guláš, rýže 1

frankfurtská

1.jídlo pečený karbanátek, bramborová kaše, kompot 3,7,

vepřové po bratislavsku, houskový knedlík

s vaječnou zavářkou

boršč

sekaný řízek s brokolicí, bramborová kaše, salát se slunečnicí

kuřecí na paprice, těstoviny

s krupicí a vejcem

plněná paprika, rajská omáčka, houskový knedlík

rizoto s masem, zeleninou a sýrem

fazolová

bulgur s masem a zeleninou, červená řepa

kapustová

zapečené těstoviny s uzeným masem, kyselá okurka

hovězí roštěná fořtovská, rýže

drožďová

pikantní masová směs, rýže

pečené kuřecí stehno, bramborová kaše, kompot

Jídelníček



v týdnu od : 16.2.  - 22.2. 2026

Alergeny

PONDĚLÍ polévka - 1,9,

1.jídlo - 1,3,7

2. jídlo dieta -

ÚTERÝ polévka - 1

1.jídlo - 1,3

2. jídlo dieta 1,7,

STŘEDA polévka - 1

1.jídlo - 1,3,7,

2. jídlo dieta 1,3,7,

ČTVRTEK polévka - 1

1.jídlo - 1,3

2. jídlo dieta 1

PÁTEK polévka - 1,3,

1.jídlo - 1,3,7,9

2. jídlo dieta 1

SOBOTA polévka - 1,9

-

-

NEDĚLE polévka - 3

-

-

Alergeny legenda: 

1-obiloviny,2-korýši, 3-vejce, 4-ryby,5-arašídy, 6-soja,7-mléko

8-ořechy, 9-celer, 10-hořčice, 11-sezam,12-oxid.siřičitý,siřičitany,13-vlčí bob,14-měkkýši včetně 

Zpracovala: Andrea Pinc

rybí filé smažené, brambory, okurkový salát

hovězí guláš, rýže

hovězí vývar s nudlemi

pečený králík na česneku, dušený špenát, bramborový knedlík

Změna jídelního lístku vyhrazena

1.jídlo vepřenky s cibulí, brambory, kompot

rajská s rýží

vepřová kýta zvíkovská, rýže

1,3,7,

1.jídlo 1

kmínová s vejcem

žemlovka s tvarohema jablky

česneková

kapustový karbanátek, bramborová kaše, ledový salát

vepřové na žampionech, bramborový knedlík

se zeleninou a nudlemi

hrachová kaše s cibulkou, uzený plátek, kyselá okurka

karlovarský kotouč, bramborová kaše, kompot

pikantní játrové nudličky, rýže

vepřová pečeně, dušené fazolky na šlehačce, brambory

pikantní fazolová polévka s chilli a klobásou

špenátová

Jídelníček



v týdnu od : 23.2.  - 1.3. 2026

Alergeny

PONDĚLÍ polévka - 1,9

1.jídlo - 1

2. jídlo dieta - 1,3,7,

ÚTERÝ polévka - 1,3,7

1.jídlo - 1,3,7,

2. jídlo dieta 1

STŘEDA polévka - 1,3,7

1.jídlo - 1,7

2. jídlo dieta 1

ČTVRTEK polévka - 1

1.jídlo - 1

2. jídlo dieta 1

PÁTEK polévka - 1

1.jídlo - 1,3,7,

2. jídlo dieta 7

SOBOTA polévka - 1,7

-

-

NEDĚLE polévka - 9

-

-

Alergeny legenda: 

1-obiloviny,2-korýši, 3-vejce, 4-ryby,5-arašídy, 6-soja,7-mléko

8-ořechy, 9-celer, 10-hořčice, 11-sezam,12-oxid.siřičitý,siřičitany,13-vlčí bob,14-mkýši včetně 

Zpracovala: Andrea Pinc

1,3,

Změna jídelního lístku vyhrazena

krůtí/ kuřecí rolka, bramborová kaše, kompot

rýžový nákyp s meruňkami

se strouháním

1.jídlo mexický guláš, rýže 1,3,

vepřová pečeně, dušený špenát, bramborový knedlík

chlebová

1.jídlo vepřové na žampionech, těstoviny

s játrovou rýží

hovězí vařené, koprová omáčka, houskový knedlík

zapečené rybí filé, bramborová kaše, okurkový salát

dýňová

s vaječnou zavářkou

džuveč s vepřovým masem, rýže

hovězí s nudlemi

špecle s kuřecím masem a sýrovou omáčkou

vepřový plátek v bešamelu, brambory, kompot

pórková

hovězí ragů s dýní, bramborová kaše

vepřový guláš, těstoviny

Jídelníček




