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Vazeni spoluobcané,

touto publikaci bychom Vam chtéli nabidnout sluzby Hornické nemocnice s poliklinikou v Biliné (dale jen
HNsP). Naleznete zde souhrn vSech ambulanci, ale i prehled diagnostickych oddéleni, véetné [Gzkové péce.
Predstavime Vam zdravotni personal a také Vas pozveme na prohlidku komeréni zény.

Od roku 2011 do dneska probéhlo nékolik etap rekonstrukci. Byly to zmény, které se tykaly vnitfnich i
vnéjsich prostor. Spolec¢nosti se podafilo také po obménach stabilizovat kvalitni zdravotni personal. Kazdy,
kdo zavita do arealu HNsP, si jisté nového prostredi vSimne.

Svym pacientm nabizi HNsP v Biliné kvalitni sluzby, péci odborného personalu a vstficnost. DalSim nasim
cilem je rekonstrukce IGzkové casti stanic A a B, vybudovani domu pro seniory, rekonstrukce stravovaciho
provozu, rozvoz obédu seniorlim a rekonstrukce dalSich ambulanci. VSechny kroky, které jsme uskutecnili,
smérujik jedinému cili, kvalitni sluzby. Jsme radi, Ze si Vy pacienti k nam nachazite cestu.

Jednatelé spol.: RNDr. Jaroslav Herzinger
Mgr. René Stépanek
Valna hromada spol.: Josef Horacek

Mgr. Zdenék Rendl|
MUDTr. Jaroslav Cermak
MUDr. Alena Jelinkova
Martin LiSka

Ing. FrantiSek Pozivil
Vaclav Slambora
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brdinac“:m’ doba:
~. PO 07:30-12:00 12:00 13:00 poradna

. uT 07:30-12:00 12:00-13:30 ultrazvuk
e ST 07:30-12:00 12:00-13:00 poradna

Cr 07:30-12:00 07:30-13:30 CTG

PA 07:30-12:00 12:00 -13:00 ultrazvuk o

- ™ Nutné telefonické objednani.

= ﬂ* Lokalizace: vchod A, 1. patro

= Telefon: +420 417 777 308

poradnu a drobné vykony. Jako jedina v celém teplickém okrese, ma HNsP Bilina
videokolposkop, ktery pomaha odhalit zmény na sliznici déloZniho ¢ipku, pfipadné v pochvé
nebo na zevnich rodidlech. Je nedilnou soucasti preventivnich gynekologickych prohlidek a
slouzi k éasnému zachytu prednadorovych, nadorovych, zanétlivych i jinych zmén na

déloZnim cipku.
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Ambulance ,i/m\

Ordinacni doba:

UT  14:00-18:00 MUDr. Novotna -
ST 07:00-12:00 MUDr. Najman ﬂq‘ . e -
€T 13:00-17:00 MUDr. Al Quafaisch Abdo oty = \.

F ol X Jt:$
Lokalizace: vchod A, 1. patro ~ v
Telefon: +420 417 777 310 " = L 2.5 h
e 8

Ambulance ORL (usni, nosni, kréni) je zajistovana tfemi lékafi. Ti
feSi problematiku zakladni ORL a ambulance je navazana na
luzkova oddéleni Krajské zdravotni, a.s. (Most, Teplice).

Poskytujeme o3etfeni pfi zakladnich chirurgic- A
kych onemocnénich —drobné drazy, urazy kostni, + =~
urazy mékkych tkani, pripadné vysetreni zaklad-
nich chirurgickych chorob. Z operacnich Cinnosti
praktikujeme oSetreni koznich lézi, nezhoubnych
nadorl a formy koZni rakoviny. V prostorach se

7 v s

nachazi asepticka a septicka cast.

— -, o ey
SRR
Ordinacni doba:

PO 08:00-12:00 13:00 -15:00
UT  08:00-12:00

ST 08:00 -12:00 (mamologicka nebo cévni poradna)
CT 08:00 -12:00 13:00 -15:00
PA  08:00-12:00

@S Lokalizace: vchod A, piizemi

i 88  Telefon: +420 417 777 426

o ] - i |
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Objednavani na recepci kazdy den od
06:00 - 18:00 hodin
tel.: +420 417 777 111

»  Ordinacni doba:
‘. ST 12:00-18:00
MUDr. Ladislav Busak
(v ostatnich dnech je pFitomna sestra)

Lokalizace: vchod A, 2. patro vpravo (za

NICKAL zubnim oddélenim)

OCNICE

IKLIMIEDU

2
e B S0
4

- KoZni ambulance

Kozniambulance provadi diagnostiku a Iécbu pacienti s dermatologickymi
' chorobami. Pacientiim nabizi nejnovéjsi moderni vybaveni, véetné dia-
gnostiky.

Novinkou je digitalni dermatoskop. Umoziiuje vyhodnotit kozni projev
nesrovnatelné presnéji, neZ pfi pozorovani pouhym okem ¢i lupou. Derma-
toskop je pfristroj, ktery se sklada z kamery s vysokym rozliSenim a progra-
mu, ktery analyzuje obraz pigmentového znaménka (hodnoti se parametry
%k, jako jsou: barva, ohraniceni, velikost, struktura atd.). Jedna se o automatic-
kou analyzu pigmentovych koznich lézi.

-
+

Lokalizace: vchod A, |. patro vpravo, ambulance ORL
Informace a objednavky na telefonu: +420 702 089 314

Vyhody vysetfeni:

v€asna diagnostika melanomu,
» vyhodnoceni znaménka a stanoveni indikace k chirurgickém odstranéni,
mozZnost srovnani nalezii v ase.



Ambulance "l'/h\h
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" Neurologi

S

Neurologie se mizZe pochlubit modernizovanou ordinaci a kvalitnim Iékafskym personalem. Prostorové vétsi
ordinace zkvalitfiuje praci lékafim a zajistuje i komfort pacientiim. Provadi se zde fada odbornych vysetieni -
pacienti jsou usetfeni zdlouhavych cest do nemocnic.

Nejcastéji pacienti prichazeji s bolesti zad a po cévnich mozkovych pfihodach, neurologie pomaha pacientiim
s Alzheimerovou a Parkinsonovou chorobou.

Vysetreni EEG a EMG - elektromyografie patfi mezi vySetrovaci techniky, které Iékari pomahaji hodnotit
funkéni stav pohybového systému a jehoinervace.

".'Z:-x I‘\

Ordinacni hodiny:
.~ NEUROLOGIE |

13:00 -19:00 MUDr. Slavik
14:00 -18:30 MUDr. Sirovic

Lokalizace: vchod A, I. patro vievo
Telefon: +420 417 777 304

NEUROLOGIE II
MUDr. Lucie Kozlova

Lokalizace: vchod A, I. patro
Objednavani klientl na recepci tel.:
417 777 111.
www.neurologiekozlova.cz

Ordinacni hodiny:
UT  09:00 - 16:00
(o 09:00 - 16:00

i _J‘Il.r‘— : J
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Ordinacni doba: Prevence:

PO  07:00-15:00 § PO  07:30-09:00

UT 07:00-15:00 ® UT  07:30-09:00

ST  07:00-15:30 || ST  07:30-09:00

¢r 07:00-15:30 § €T 07:30-09:00
A 07:00 - 14:00 A 07:30 - 09:00

. (lokalizace: bo¢ni vchod-- od vratnice doprava, vchod C
iy %Telefon ordinace: +420 417 777 207, 725 085 874

Plicni ambulance poskytuje pacientim péci pfi onemocnéni dychacich
cest. Zabyva se akutni péci, kdy pacienti pfichazeji na doporuceni praktic-
kého lékare. Hlavni ¢ast tvofri pacienti s chronickym onemocnénim dycha-
cich cest. Kontroly pacienti jsou pravidelné. Vyhodou je objednavani paci-
entq, ktefi tak nemusi ¢ekat dlouhé hodiny v ¢ekarné. Plicni ambulance
nabizii preventivni vysetrenilidi pracujicich v prasném prostredi.

DuleZitou soucasti vySetreni je spiromet-
rie. Spirometrii |ékar zjistuje funkci plic. To
znamena, jak dobre jsou plice schopné
nadechu a vydechu. Spirometr je pfistroj,
ktery zakresli dychani jako graf zavislosti
objemu plic na ¢ase. Béhem vysetreni
tvofi dychaci cesty se spirometrem uza-
vieny systém, takZze pacient dycha do a z
pristroje. Zmény objemu vzduchu v pfi-
stroji zrcadli zmény objemu vzduchu v
plicich. Nadech a vydech tvori dechovy
cyklus, ktery se opakuje Sestnactkrat za
minutu, ve dne, v noci, po cely nas Zivot.
Pfi jednom nadechu privedeme do plic
pramérné pal litru cerstvého vzduchu,
tedy vzduchu, v némz je 21% kysliku a jen
0,04%oxidu uhlicitého. Pfi vydechu z plic
odejde pul litru vzduchu s 15%kysliku a
4,5%oxidu uhlicitého.

Pacientlim v HNsP Bilina je nabizen i bron-
chodilatacni test, kde se hodnoti stav plic

v s

zUzené pridusky, se diky svému broncho- =~

Plicni ambulance nabizi i rentgenova vysetteni plic. Po zmo- ™~
dernizovani HNsP Bilina dostava plicni oddéleni vysledky rent-

P genového vysetieni elektronickou formou. Vyhodou je rych-
[ lost a pacient neni zatiZzen nosenim vysledkd.

“‘a
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dilataénimu Ucéinku béiné pouzivaji k
[éCbé obstrukcnich plicnich onemocnéni,
kdy dochazi k zdzeni dychacich cest a paci-
ent ma problémy s dychanim, tzv.piska. Pri
testu Ize zjistit jestli pacient s obstrukci na
beta 2 mimetika reaguje roztazenim
dychacich cest a umozni to spravné nasta-
vit [éCbu.

k



Rehabilitace

Rehabilitace nabizi jako jedina v teplickém okrese
vodolécbu. Vodolécba pacientiim sniZuje otoky po
urazech a svalovych onemocnénich. Vifivé lazné
jsou urceny pro horni i dolni koncetiny. Vodni Iécbu
momentalné vyuzivaji prevazné pacienti z Biliny a
okoli, ale HNsP navstévuiji i pacienti z celého Ustec-
kého kraje.

Lécebna rehabilitace je medicinsky obor s tuzkym
propojenim na fadu dalSich odbornosti, ktery se
zabyva oblastmi, které predstavuji v moderni spo-
le€nosti nejvétsi socioekonomicky problém. Podle
statistik ma 95 procent lidi problémy, které Ize lécit
rehabilitacnimi postupy. Jejich neléceni mnohdy
vede k zdvaznym trvalym zdravotnim komplikacim.
Lécebna rehabilitace je komplex medicinskych pre-
ventivnich, diagnostickych a terapeutickych opatre-
ni smérujicich k obnoveni maximalni funkéni zdat-
nosti jedince postizeného na zdravi cestou odstrané-
ni Ci substituce, pfipadné snizenim ¢i zpomalenim
progrese.

K dispozici jsou vifiva koupel, masaze, reflexni
masaz, techniky mékkych tkani, solux, packheater,
magnetoterapie, TENS a dalsi.




fi% Ambulance

Interni oddéleni poskytuje zakladni
vysSetieni a |éCbu, klinicka interni
vySetieni nové vzniklych akutnich
stav(, klinickd interni vysSetreni
pldnovana - predoperacni vysetreni,
EKG.

4

Ordinacni doba Iékare:
PO  14:00 - 18:00
UT  08:00-12:00
ST 10:00 - 13:00
(a} 14:00 - 18:00
PA  08:00-12:00
Lokalizace: vchod A, 2. poschodi
vpravo

Telefon: +420 417 777 232

AT A

Ordinacni doba zdravotni sestry:
PO 12:00 - 18:00
UT  06:00-14:00
ST 06:00 - 14:00

(o ) 12:00 - 18:00
PA 06:00 - 14:00

...jsme zde pro Vas 10
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Urologicka
ambulance

MUDr. Petr Ondracek

Ordinacni doba:

PO 14:00-17:00
ST 07:00 - 12:00
¢T  14:00-17:00

Lokalizace: vchod A, I.
patro vpravo

Telefon:
+420 417 777 314

Ortopedicka Diabetologicka
ambulance poradna
MUDr. Jifi Zuna MUDr. Miloslava Prejzova
Ordinacni doba: Ordinacni doba zdravotni
sestry:

N PO od 13:00

ST 0d12:00 PO 06:00-15:00 edukace, - : _ :
‘ ¢T  od7:30 pohovory b - | 0
. : spol. ST. O.

. 0d10:00  UT  6:00-14:00 omicka nemocnice § polikinikou SP
(kycle) ST 6:00 - 14:00 - e o pors

¢T  6:00-13:30
PA 6:00 - 13:30
MUDr. Radovan Baier
Ordinacni doba: Ordinacni doba lékare:
UT  9:00-12:00
PA 7:00 - 9:00 ST 9:00 - 13:00
€T  9:00-12:00

LT 0" MmEnD D =

hnsp bilina

= [nme mde pro Vs,

Lokalizace: vchod A, Lokalizace: vchod A, 2.
pfizemi vpravo poschodi vpravo
Telefon: +420 417 777 225
724 860 111

11 ...jsme zde pro Vas
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O¢ni ambulance

Pro pacienty jsou pfiprave-
ny komplexni sluzby. Ordi-
nuji u nas lékafi s prislus-
nou atestaci: primaf Cech
a jeho kolegyné, MUDr.
Kokoskova a MUDr. Tesa-
fova.

Pacientim nabizime bez-
kontaktni ocni tonometr. .
Je velice Setrny smérem k ]_Im
pacientovi a méfeni je veli- .
ce presné.

L}
L =, ™
e A

R BIiLINA,

]

_ e S Psychiatricka ambulance | -
24 S DR T e —————

Psychiatricka ambulance BIALBI s.r.o. MUDr. Drahozal, objednavani klientd na recepci. =

."\-. ITEI'ET!T‘F
rYYREYEr s
"

—
e
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Ambulance/Domdci péce fllm
M5 =h ’
‘Ambulance lécby bolesti
A

el

Ambulance pro lécbu chronické bolesti se
zabyva diagnostikou a Iécbou chronickych
bolestivych stavi. Hlavni skupinu pacienti
predstavuji pacienti s chronickou bolesti zad,
bolestmi kloubti, bolesti hlavy a bolesti
neuropatickou doprovazejici rtuzna dalsi
onemocnéni (cukrovka, pasovy opar,
ischemicka choroba dolnich koncetin, stavy
po chemoterapiiapod.).

Ordinacni doba:

PO 08:00 -12:45 sestra Novotna
UT  10:00-13:45 sestra Matusova
ST 08:00-12:30 sestra Matusova
(o) 10:00 - 12:45 sestra Matusova
2 08:00 - 12:45 sestra Matusova

Lokalizace: vchod A, 2. patro vievo
Telefon: +420 417 777 405

&escena Domaci péce musi byt indlkovanq abvgdmrd ékafem, EEPQpQ propus

klientelu tvofi predevsim starsispoluobéané, al nivy mkouampeceodetmdor
: ﬁ e oy

-:--'1-"1‘1:___1.-. "F".-'i-'. | Ii"'_ _...'l;.

-~
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MUDr. Vladimir Volman
Lokalizace: vchod A,
prizemi

Ordinacni doba:
PO - PA 07:30 -12:30
Telefon: +420 417 777 229




Prakticti lékafi 'l'/k

Prakticti Iékafi pro detiasdgros

Na détském oddéleni se oSetruji paci-
enti od narozeni do devatenacti let.
B : = Détiv kojeneckém véku maji pravidel-
5 - —— né navstévy, v prvnim roce Zivota se
l : jedna o deset povinnych navstév, ,
1 § : které by dité mélo absolvovat.
- MUDr. Eva Hanzlikova (lokalizace: vchod D, pfizemi) | Béhem preventivnich prohlidek musi
'..Ordinaém' doba: byt déti pravidelné ockovany, kromé
07:30-11:00 11:00-13:00 poradna g dalSiho ockovani, které neni hrazeno
07:30-11:00 11:00-13:00 poradna, 13:00 - 17:00 statem €i pojistovnou.
07:30 - 13:00

07:30 - 12:00 J 1__!,,.%-

A 07:30 - 13:00

07:00 - 15:
11:30 - 16:

07:00 - 14:00

rdinacni doba Iékare:

08:00 - 13:00

11:00 - 12:00 poradna  12:00 - 14:00 nemocni
14:00 - 16:30

11:00 - 13:00 nemocni  13:00 - 14:30 poradna

zastup strediska na poliklinice (MUDr. Tetfevova a MUDr. Hanzlikova

15 ...jsme zde pro Vas
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Ordinacni doba:
07:00 - 15:00
07:00 - 15:00
07:00 - 15:00
07:00 - 15:00
07:00 - 14:00

Odbérova
mistnost

...Jsme zde pro Vas

Rentgen je po kompletni rekon-

strukci a provozuje ho Ustecka
poliklinika.
Modernizaci proslo i SONO vyset-

fovna a moderni kvalitni zafizeni
umoziuje rychlou a profesionalni
. diagnostiku. e

-

Diagnostika

Lokalizace: vchod A, prizemi _ i ’

Telefon: +420 417 777 232

Ordinacni doba:

PO - PA 06:00 - 11:00
ODBER PRO DIABETIKY
Ordinacni doba:

PO, UT, CT, PA 06:00 - 08:00
OGTT

(Oralniglukézo

Stfeda od 07:C




Socialni sestra




T Lazkovd Edst
LuZkova péce - stanice A,Ba C

Lécebna dlouhodobé nemocnych (LDN)

L celkem 83 luzek

~ Alena Jelinkova
HIz fa: Nadézda Maurerova

LDN B - 30 lizek

Lékar: MUDr. Alona Myronchuk
Stanicni sestra: Nadézda
Maurerova

Lokalizace: vchod F, pristavba LDN -
l. patro

provoz nepretriity

...jsme zde pro Vas 18
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Stav budov v roce 2011 byl velmi zanedbany. Spolecnici
témér neinvestovali do rekonstrukci a pouze zachranova-
li havarijni stavy. Nové vedeni HNsP provedlo provozni a
stavebni audit, ktery tyto zavéry potvrdil.

Stavebni upravy 2011:
Rekonstrukce ordinaci ambulantnich specialisti — gyne-

kologie, ocni a neurologie, vCetné socidlnich zafizeni a
¢ekaren. Doslo k vybudovani recepce a obcerstveni spo-
jené s tipravami hlavniho vchodu.

3

4

Stavebni upravy 2012:
Doslo k prestéhovani plicniho oddéleni do nové rekonstruované ordi-

nace. Plicni oddéleni bylo situovano v prostorové nevyhovujicim
objektu, ktery byl obsazen cca z 30 procent. Sou¢asné v monobloku
byly volné, nevyuzité prostory (v minulosti zde byla posudkova komi-
se). Vramci Uprav byla vybudovana nova ordinace, véetné bezbariéro-
vého pfristupu. Spolecnost usetfila za vytapéni bloku plicniho oddéle-
ni a pacienti a personal ziskali novou ordinaci.







Ambulantné diagnosticky komplement - 2012

Chirurgicka a ortopedicka ambulance nesplfiovaly prostorové a provozni
naroky, které jsou kladeny na souc¢asnou ambulantni péci. Probihajici
rekonstrukce umoznily pozadavky soucasného trendu chirurgickych
zakrokli véetné ,jednodenni chirurgie” splnit. Soucasné ambulantni
péce navazuje na diagnostiku — rentgenologické oddéleni bylo prestého-
vano do sousedstvi ambulanci a dohromady vytvafri ambulantné dia-
gnosticky komplement.

—

Komer¢nizéna
. Uvolnéné prostory po RTG oddéleni byly po rekonstrukci v
roce 2012 pronajaty na provoz lékarny, zdravotnich
potieb, zdravé vyzivy a optiky. Navazuji na obcerstveni a
spolecné vytvari komercni a odpocinkovou zonu. Soucasti
jsouinova socialni zatizeni.




Promény v HNsP "/ﬁm
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Stavebni tGpravy 2013
» Vystavba nového vytahu v hlavni budové HNsP Bilina

« Rekonstrukce ordinaci praktickych Iékaft a ostatnich ambulantnich specialistt
* Rekonstrukce ¢ekaren a socialnich zafizeni
Komunikace a parkovani v arealu spolecnosti

Stavebni upravy 2014
Probihajici stavebni prace v bilinské nemocnici na za¢atku roku 2014
zastinila mala ,pfrirodni revoluce” v jejim okoli. Nejprve doslo k odstra-
néni nékolika starych stromu a tuji, které nebyly v dobrém zdravotnim
stavu, a poté byla provedena vysadba novych, ktera svym rozsahem a
pestrosti nema v Biliné obdoby. Vysazeno bylo pres sto stromd, jedna
se o velké asilné dfeviny s korenovym balem.




Promény v HNsP "l'/m\
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Rok 2014 prinesl i dokonceni druhé poloviny bezbariéro-
vého chodniku k zadnimu vchodu do nemocnice. Prace
na ném byly zahajeny v kvétnu. Navysil se i pocet parko-
vacich mist a vznikl zalozni zdroj elektrické energie. Paci-
entum byly pfedany prostory nové LSPP (pohotovost).

Doslo k vyméné oken, zatepleni a objekty dostaly novou
fasadu.

R 1Y AL [ aNgaya

.-1?:r':lr'l‘||._lf :-:

U1 1R
— 1"... £ -_‘

= g - -

Plan rekonstrukce ltZkové ¢asti

Kapacita LDN je 83 luzek ve tfech stanicich. Naroky pacientl a
zdravotnich pojistoven jsou v dnesni dobé jiné, nez v dobé, kdy toto
lazkové zafizeni vznikalo. Proto je naplanovana rekonstrukce
stavebné a provozné zastaralych stanic. Cilem jsou predevsim
dvoulizkové pokoje, nova socialni zafizeni, zazemi pro pacienty,
navstévy a personal. Kapacita LDN bude cca 90 luzek.




Promény v HNsP "ﬁ@
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