Rozhovor s Evou Kodadovou.

Dlouholeta zdravotni sestra Eva Kodadova pracovala od roku 1964
na internim odd¢leni bilinské nemocnice s poliklinikou. Pozdé&ji se
jako sestficka starala o pacienty kozni ambulance a po roce 1990
vykondvala funkci hlavni sestry NsP v Bilingé. Jako hlavni sestra
pokracovala od roku 1995 par let 1 pro Hornickou NsP s r.0.. Poté
zalozila obor domaci péfe na Bilinsku a oddéleni domaci péce pak
fidila aZ do svého odchodu do diichodu.

Pamatujete si provoz na poliklinice na konci Sedesatych let, jaké
to tehdy bylo?

Poliklinika méla Spatné vedeni. V pftistrojovém vybaveni nds vzdy
piedbéhly Teplice i Duchcov. KdyZz se stavéla nova poliklinika,
puvodni plan pocital s kompletni nemocnici. Vystavéla se ji ale jen
Cast. Penize na stavbu dalSich paviloni tehdy Sachta dala zieymé
piikazem shora kubanskému velvyslanci, ktery je mél vyuzit pfi
podpofe zdravotnictvi na Kubé. KdyZ jsem nastoupila na novou
polikliniku, nebyla tato jest¢ dal$i tfi mésice oteviena pacientim.
Takze jsme chodily do prace a misto péCe o pacienty jsme zatim
naptiklad vySivaly znacky na nemocni¢ni povleceni, nocni kosile,
pyZama.

Jak vypadala prace zdravotni sestry v Sedesatych letech na
koZnim oddéleni, jaké diagnozy prevazovaly?

Bylo tam hodné prevazii. Sedmdesat procent prace predstavovalo
1é€eni venerickych chorob. Kapavky a syfilisu bylo opravdu hodné.
Cesi, kdyZ nemohli cestovat, tak se zkratka veselili a ve mésté, kde
navic byly lazné, nebylo tézke pfijit k t€mto chorobam. Nevérni lide
byli, jsou a budou. Hodn¢ se ale 1é¢ily i plisné. Chodili k nam hornici
Casto rovnou v pracovnim. Jak cely den travili v gumacich, tak se jim
plisn¢ Casto objevovaly. Bylo i horsi povédomi o hygiené. Pacient
nejednou piisSel do ordinace nemyty. Nebylo mu divné, Ze nema Cisté
pradlo, ptfichazi nemyty a chce 1€€it intimni mista.

V ¢em byl zpohledu sestry nejvétSi rozdil mezi tehdejSim
vybavenim a dneSnim?



Tehdy jsme byly zvyklé na to, ze nemame v podstaté nic. PiiSly
jsme do ordinace a obyCejnymi nlizkami jsme stfihaly tampony,
longety. Netusily jsme, ze se n€kde ve svété uz vyrabi vSe sériové. My
jsme byly uz od zdravky zvyklé na to, Ze vybaveni je takové, jaké je.
Po revoluci jsme pak nestalily zirat na to, co vSechno se vyrabi a
Vv jaké kvalité sériové. Vnimala jsem to trochu jako ztracené roky.

Zminila jste devadesata léta. Co prinesla devadesata léta do
zdravotnictvi z VVaSeho pohledu?

Krom¢ mnohem lepSiho vybaveni a systému pojistoven bylo
zajimavé sledovat, jak si lidé na novou dobu zvykaji a jak se ji chtéji
nebo nechtéji podiidit. Plati to 0 sestrach 1 o I¢katich. Né&kteti chtéli
jako v minulosti sedét ¢tyti hodiny v ordinaci a brat za to ¢tyfikrat vic
penéz, jini byli pracoviti a snazili se vzdélavat a posunout zdravotni
péci dal. Byly sestry, které touzily se vzdélavat, a byly sestry, které
nechtély jit dal, nez sahaly jejich znalosti ze zdravotni skoly. Velkou
pikantérii bylo, ze fada divek, kterym neSla ve Skole matematika, Sla
na zdravotni skoly. V praxi ale musely vykazovat kody diagnéz pro
pojistovny a ve zméti Cisel se ztracely. Pojistovny se pak Casto divily,
pro¢ mame vedené porody u muzi, choleru nebo mor. Stale se
provadély opravy oprav. Velky chaos byl s pojiSténim. Méli jsme
smlouvy s27 pojistovnami. Kazdd méla jiné tiskopisy. To nutné
vedlo také k mnoha chybam.

Jste zakladatelkou domaci péce na Bilinsku. Co to vlastné je
domaci péce?

Domaci péfe je urCena tém, ktefi naptfiklad Spatné snasi
hospitalizaci nebo je chtéji mit rodiny doma. Jde o to, zajistit
stoprocentni péci v domacich podminkach. Naptiklad aplikovat infuzi,
vykoupat pacienta, podat léky, zméfit tlak. Pacient je zajiStén 24 hodin
denné. Zdravotni sestry proto dochazely a dochazi domi k pacientovi
n¢kolikrat denné. V devadesatych letech jsme vsSe zvladaly v sedmi
lidech, kazda znas se starala v priméru o deset pacientii. Bylo to
velmi narocné.
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